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Singabende

Musik ist die Sprache der Seele. Die Schwingung der Tone und der
eigenen Stimme harmonisiert den Organismus und hat eine
regulierende Wirkung auf unser Nervensystem. So hat Singen einen
positiven Einfluss auf die Gesundheit und macht sogar glticklich.

Die einfachen spirituellen Lieder und Gesange aus aller Welt sind leicht
zu lernen. Jeder kann sofort mitsingen. Wir sind Lieder, die Kraft
geben, Mut machen und Lebensfreude schaffen.

Es sind keinerlei musikalische Vorkenntnisse erforderlich. Die
Singabende sind fir jeden offen, Betroffene und Nicht-Betroffene.

Ort: THZN e.V., Glockenhofstrasse 47, 90478 Nirnberg
Zeit: 19.00—-21.00 H

Kostenbeitrag: 5—10 €

Leitung: Tatjana van de Weyer, Heilpraktikerin,
Musikerin, ausgebildet in Somatic Experiencing

Termine:

Freitage 20. Marz und 05. Juni 2020

Anmeldung und Information: mail@heilpraxis-vandeweyer.de,
Tel: 0170-4140088;




